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Всегда думайте о Кришне. В нашем храме есть Кришна, форма Кришны, и вы занимаетесь
преданным служением Ему. Поэтому вы не забудете Кришну, Его форму. Итак, процесс
заключается в том, чтобы всегда думать о Кришне. Это воспевание Харе Кришна также
является постоянным размышлением о Кришне. Как только я слышу слово «Кришна», я сразу
же вспоминаю о Кришне. Читая книги, я сразу вспоминаю Кришну. Существует так много
методов вспомнить Кришну. Даже без воспевания, без посещения храма, если вы можете
думать только о Кришне, этого будет достаточно. Но все эти методы помогут вам вспомнить о
Кришне.

Из лекции Шрилы Прабхупады по «Бхагавад-гите», 2.13 — Окленд, 22 февраля 1973 года
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